
AlfaVit, výživový doplnok
Alfavit je multivitamínový výživový doplnok obohatený o extrakt z lucerny (alfalfa):
 Na doplnenie základných vitamínov.
 Alfalfa obsahuje navyše bielkoviny, vitamíny, minerály a aminokyseliny.
 Napomáha k zníženiu miery únavy a vyčerpania (vitamíny C, B2, B3, B5, B6, B9, B12).
 Prispieva k správnej funkcii imunitného systému (vitamíny C, D, B6, B9, B12).
 Vhodný pre športovcov, ťažko pracujúcich, rekonvalescentov a staršie osoby.
Účinné zložky v jednej kapsule:
Beta karotén 1,0 mg         -
Vitamín B1 1,1 mg 100% DRVH
Vitamín B2 1,4 mg 100% DRVH
Vitamín B3                           16,0 mg 100% DRVH
Vitamín B5 6,0 mg 100% DRVH
Vitamín B6 1,4 mg 100% DRVH
Vitamín B12 2,5  μg 100% DRVH
Vitamín C                           80,0 mg 100% DRVH
Vitamín D 5,0  μg 100% DRVH
Vitamín E                           12,0 mg 100% DRVH
Vitamín H                           50,0  μg 100% DRVH
Folát (kyselina listová)               200,0  μg 100% DRVH
Alfalfa                        300,0 mg          -
*DRVH – denná referenčná výživová hodnota; – nie je stanovená 
Zloženie: alfalfa (lucerna Medicago sativa semená), kyselina L-askorbová, octan DL-alfa 
tokoferolu, mikrokryštalická celulóza (objemové činidlo), nikotínamid, beta karotén, D-pantotenát 
vápenatý, cholekalciferol, stearan horečnatý (protihrudkové činidlo), pyridoxín hydrochlorid, 
thiamín hydrochlorid, riboflavín, kyselina pteroylmonoglutámová, D-biotín, hydroxokobalamín, 
zloženie kapsuly (želatína, farbivo – oxid titaničitý).
Dávkovanie: 1 kapsulu denne po jedle zapiť dostatočným množstvom tekutiny.
Obsah: 180 kapsúl Hmotnosť obsahu: 96,3 g
Upozornenie: Ustanovená odporúčaná denná dávka sa nesmie presiahnuť. Prípravok sa
nesmie používať ako náhrada rozmanitej stravy. Neužívať v prípade precitlivenosti na 
niektorú zo zložiek. Nie je vhodné pre deti do 3 rokov, tehotné a dojčiace ženy. Lucernu 
by nemali užívať ľudia so systémovým lupus erythematosus (SLE). Alfalfa sa neodporúča 
ani u ľudí užívajúcich lieky ovplyvňujúce zrážanlivosť krvi a trpiacich nadmernou 
zrážanlivosťou krvi (tvorbou trombov).
Skladovanie: Skladujte v suchu a na tmavom mieste pri teplote 15 – 25 ºC. Uchovávať 
mimo dosahu malých detí!
Výrobca: Helvetia Direct Marketing s.r.o., Hostivařská 133/64, 102 00 Praha 10, 
Česká republika.
Kontakt: Helvetia Apotheke, P. O. Box 361, 830 00 Bratislava.
                Tel.: 02/32 777 788, www.helvetia.sk
Číslo šarže/Minimálna trvanlivosť do: dátumu uvedeného v bielom rámčeku.
Verzia: Af/01                          SK 252 M


